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1. Пояснительная записка 

Учебный план разработан в целях организации образовательного про-
цесса в учреждении для реализации образовательных программ начального 
общего образования, на основе базисного учебного плана примерной основ-
ной образовательной программы начального общего образования в редак-
ции протокола № 3/15 от 28.10.2015 федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию, одобрена решением (протокол от 8 
апреля 2015 г. № 1/15) для школ, в которых обучение ведется на русском 
языке, но наряду с ними изучается один из языков России (Вариант 3); Уста-
ва и основной образовательной программы начального общего образования 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (ФГОС НОО) реализуется в 1-4 классах. 

Содержание образования на уровне начального общего образования со-
ответствует: 

- целям современного начального общего образования, целям и зада-
чам деятельности образовательного учреждения (далее - ОУ), 

- требованиям федерального государственного образовательного стан-
дарта начального общего образования (далее - ФГОС НОО), утв. приказом 
Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373(с изменениями и дополнениями). 

Содержательное наполнение части, формируемой участниками образо-
вательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребно-
стей обучающихся через использование часов на учебные предметы, спец-
курсы с учетом диагностики образовательных потребностей. 

2. Общие положения. 

ОУ. 

2.1. Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ № 
3 с углубленным изучением отдельных предметов г. Майского» на 2017/2018 



учебный год является нормативным документом, определяющим распреде-
ление учебного времени, отводимого на изучение различных учебных пред-
метов обязательной части и части, формируемой участниками образователь-
ного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся, нор-
мативы финансирования. 

2.2. Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ № 
3 с углубленным изучением отдельных предметов г. Майского» на 2017 / 
2018 уч. г. разработан на основе перспективного учебного плана начально-
го общего образования ОУ. 

2.3. Содержание и структура учебного плана начального общего об-
разования определяются требованиями ФГОС НОО, учебным планом реали-
зуемых образовательных систем / системой УМК / системой учебников, це-
лями, задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ «СОШ № 
3 с углубленным изучением отдельных предметов г. Майского» сформули-
рованными в Уставе ОУ, ООП НОО ОУ. 

2.4. На уровне начального общего образования в МКОУ «СОШ № 3 с 
углубленным изучением отдельных предметов г. Майского» в 2017 / 2018 
уч. г. образовательный процесс организован в следующем режиме: 

• учебный процесс в 1 классе ведется по пятидневной учебной неделе, 
во 2-11 классах - по шестидневной учебной неделе. 
• продолжительность учебного года - в 1 -х классах - 33 учебные не-

дели, во 2-4-х классах - 34 учебные недели; 
• продолжительность учебной недели - в 1 -х классах - 5 дней, во 2-4-

х классах - 6 дней; 
• обязательная недельная нагрузка обучающихся - в 1-х классах -

21 ч, во 2-4-х классах - 26 ч 
• продолжительность урока - в 1-х классах - 35 мин в 1-м полугодии, 

40 мин - во 2-м, во 2-4-х классах - 40 мин; 
2.5. Учебный план включает две части: 

• обязательную (наполняемость определена составом учебных пред-
метов обязательных предметных областей); 

часть, формируемую участниками образовательного процесса . 

3. Учебный план начального общего образования МКОУ «СОШ 
№ 3 с углубленным изучением отдельных предметов г. Майского» 

3.1. Содержание образования на уровне начального общего образо-
вания в МОУ «СОШ № 3 с углубленным изучением отдельных предметов г. 
Майского» реализуется средствами образовательных систем «Школа XXI 
века» во 1-х, 2, 4 «а», 4 «б» классах, «Перспективная начальная школа» в 4 
«в» классе. 

3.2. С целью развития познавательной и эмоциональной сферы млад-
ших школьников, полноценного восприятия литературного текста, включе-
ние школьников в активную речевую деятельность на ступени начального 



обучения увеличено количество часов по литературному чтению в I -4 клас-
сах. 

На учебный предмет « Балкарский язык» отводится 1 час. 
Программы по предметам «Окружающий мир», «Физическая культу-

ра», «Изобразительное искусство», «Технология» предусматривают инте-
грацию курса ОБЖ в объеме 60 ч. 

Учебные предметы «Музыка», «ИЗО» и «Технология» изучаются как са-
мостоятельные учебные предметы с учебной нагрузкой 1 час в неделю. 

В содержание обязательных для изучения в начальной школе предметов 
включены материалы профориентационного информирования учащихся, 
уделяется внимание изучению особенностей родного края, а также форми-
рованию экологических понятий и ценностей обучающихся, первичных 
понятий безопасного поведения человека в окружающем мире. 

3.3. Распределение часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

Предмет, название спец- 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
курса 
Литературное чтение 2 1 1 1 
Математика - - 1 -

Информатика - 1 1 1 
Спецкурс «Наука о здоро- - 1 
вом питании» 
Всего часов 2 3 3 2 

3.4. Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образова-
тельного процесса в школе. В соответствии с требованиями Стандарта вне-
урочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

Распределение внеурочной деятельности 

Направление Количество часов 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно-оздоровительное 3 3 3 3 
Общекультурное 3 2 2 2 

Общеинтеллектуальное - 2 2 2 
Духовно-нравственное 2 1 1 2 
Социальное 2 2 2 1 

Итого 10 10 10 10 



3.5. Учебный план для 1-4 классов 

(на основе ФГОС НОО) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю в классе 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур- РУССКИЙ ЯЗЫК 4 5 5 5 
ное чтение Литерату рное чтение 4 4 4 4 
Родной язык и литератур-
ное чтение на родном язы-
ке 

Балкарский язык 1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 5 4 Математика и информатика 
Информатика и ИКТ - 1 1 1 

Обществознание и естест-
вознание (Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных куль-
тур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 Искусство 
Изобразительное ИС-
КУССТВО 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 3 п j п 

J 
п 
J 

Часть, формируемая участниками образова-
тельного процесса 
Спецкурс « Наука о здоровом питании» - 1 - -

Максимально допустимая недельная нагрузка 2 1 2 6 2 6 26 


